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Mesto Žilina

Desiata Obed MŠ OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
22.01.2024 do 26.01.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0153.007 3.009
E:250/0/0

Nátierka sardinková Palacinky s džemom Nátierka šunková pena04,07,09 01,03,07 07,09,10
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

15.0312.034 2.044
E:360/0/0

Biela káva Čaj ovocný, nesladený Detský čaj čierny bez kofeínu s01,07
A:150/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

1.0111.002 1.004
E:250/0/0

Kiwi22.01.2024 A:90/0/0
22.004

E:200/0/0

Utorok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka benátska Bublanina ovocná01 01,07 01,03,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.1463.008 21.006
E:250/0/0

Nátierka syrová labužnícka Bravčové stehno debrecínske * Čajovníkový čaj bez kofeínu s07 01,06
A:20/0/0 A:86/36/5 A:150/0/0

7.0112.038 1.009
E:162/72/

Mlieko polotučné Zemiakové pyré I.07 07
A:150/0/0 A:130/0/0

17.0191.015
E:295/0/0

Šalát miešaný23.01.2024 12
A:50/0/0

24.010
E:120/0/0

Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Čučoriedky-školské ovocie*31.0001

Streda Chlieb na desiatu Polievka z hlávkovej kapusty so Pečivo vodové01 01 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1063.007 3.012
E:250/0/0

Nátierka mrkvová Hovädzia pečienka na spôsob Nátierka džemová03,07,09 01,07,09 07
A:20/0/0 A:104/34/ A:20/0/0

6.0342.032 2.014
E:180/70/

Mlieko polotučné Tarhoňa dusená Čaj ovocný, nesladený07 01
A:150/0/0 A:110/0/0 A:150/0/0

17.0171.015 1.011
E:210/0/0

Prírodná ovocná šťava 100%24.01.2024 A:150/0/0
1.028

E:250/0/0
Syr tvrdý- parenička 07
A:10/0/0

2.094
E:30/0/0

Štvrtok Hrianky s maslom a cesnakom Polievka zeleninová s drožďovými Chlieb na olovrant01,07 01,03,07,09 01
A:65/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.1212.004 3.009
E:250/0/0

Mlieko polotučné Švédske pagáčiky s jogurtovou Maslo07 01,03,07,10 07
A:150/0/0 A:100/60/ A:15/0/0

13.0611.015 2.006
E:188/11

Zemiaky varené I. Zeleninová obloha - uhorka šalátová09
A:130/0/0 A:13/0/0

17.034 2.090
E:250/0/0

Stolová voda Čaj ovocný25.01.2024 A:200/0/0 A:150/0/0
1.023 1.005

E:250/0/0
Mlieko - školské mlieko* 07
A:150/0/0

01.014

Piatok Chlieb na desiatu Polievka rybacia s lečom a zemiakmi Cereálne výrobky s mliekom01 04 01,07
A:55/0/0 A:180/10/ A:160/0/0

5.0783.007 2.003
E:250/15/

Nátierka fazuľová s jogurtom Strapačky s kyslou kapustou *07,09 01,03
A:20/0/0 A:200/0/0

14.0282.016
E:360/0/0

Čaj ovocný s medom a citrónom Stolová voda
A:150/0/0 A:200/0/0

01.0241.013

Jablká26.01.2024 A:100/0/0
22.011

E:200/0/0

Zoznam alergénov:

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.
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